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MIERT KESZUL EZ A KUTATAS?

A kutatas sordn a 2018/19-ben sziiletett gyermekek felnovekedését
kovetjik nyomon, évrél évre. Egyedildlldo lehetéség ez annak
vizsgalatara, hogy milyen mafelnéni Magyarorszagon —milyen csaladi,
tarsadalmi, intézményi tényez6k segitik vagy nehezitik a gyermekek
egészséges fejlodését és felndvekedését.

Mire utal a
Kohorsz ‘18 elnevezés?

Kutatasunk sziiletési kohorszvizs-
gdlat, mert a résztvevé gyermekek
azonos idészakban, 2018/19-ben szi-
letnek, vagyis kézos kohorszot (nem-

zedéket) alkotnak. 2018 a kutatas
induldsanak és elsd, varandés
felmérésének éve.




KIK VEHETNEK RESZT
A KUTATASBAN?

A kutatadsban részt vevé tobb mint 10.000 valaszadét ugy kellett
kivalasztanunk, hogy azok kicsiben a leheté legpontosabban
leképezzék az orszag teljes sokasagat. igy példaul a szegények,
gazdagok, nagycsalddosok, gyermekiket egyedil vallalék mind
benne legyenek a mintdban a megfeleld aranyban.

Ezt szem elG6tt tartva az orszdg egész teriletérdl valasztottunk ki
védénéi korzeteket. Ezekben a kérzetekben minden varandés részese
lehet a kutatdsnak, HA beleegyezik a részvételbe ES kisbabija
varhatéan 2018 aprilisa és 2019 marciusa kozott sziletik.
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Védénoje azért
adta Onnek ezt a
tajékoztatot, mert az
On korzete is beke-
rilt a mintaba.



HOGYAN ZAJLIK A KUTATAS?
IDOVONAL
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MILYEN A GYERMEKEM
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HOGYAN VARJUK A BABAT?

VARANDOSSAG

VEDONOI INTERJU
A 28-31. HETES KISMAMAVAL

HOGYAN ZAJLOTT A SZULES,
A KORAI GONDOSKODAS?

HOGYAN FEJLODIK
A BABAM?
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MILYEN MA FELNONI
MAGYARORSZAGON?



MIVEL JAR A RESZVETEL?

A kutatds kezdetén a vadrandésokat sajat védénéik kérdezik meg a
gyermekvallalds korilményeir6l, egy szobeli beszélgetés soran.
Emellett révid onkitoltés kérdoiv kitoltésére kérik a kismamakat,
amelyet zart boritékban juttatnak el a kutatékhoz. Amennyiben a
kismama erre engedélyt ad, a varandésgondozasi kiskonyvben
gyUjtott adatai is bekeriilnek a kutatasi adatbazisba.

A kutatds késobbi szakaszaiban is kérdéives vizsgalatokra, tesztek
kitoltésére kérnénk meg a mintdba kerilt gyermekek sziileit. Ez
kezdetben félévente, majd évente vagy mégritkabban zajlé személyes
valaszadast jelent a résztvevék szamara (lasd a kutatas idévonalat).

Minden [épést részletes tajékoztatas
és egyeztetés el6z majd meg.

Részvétele esetén
adatait bizalmasan ke-
zeljik. A kérdésekre adott
valaszai egy adatbazisba
kerilnek, és személyes
adataival nem lesznek
0sszekapcsolhatok.




KOTELEZO RESZT VENNEM?

Természetesen nem, a valaszadds oOnkéntes. Ha részt szeretne
venni a kutatdsban, akkor egy beleegyez6 nyilatkozatot sziikséges
kitéltenie. Ha meggondolja magat, a késébbiekben barmikor kiléphet
a kutatasbol. A kutatds eredményei azonban akkor lesznek igazan
értékesek, ha minél tobben vesznek részt a felkért varandosok kozdl.
Szamitunk Onre!

MIERT JO, HA RESZT VESZEK?

Az On segitségével tébbet tudhatunk meg gyermekeink fejlédésérél!

Gyermekével egy Magyarorszagon egyediilallé, de nemzetkozi szinten
mar kiprébalt, fontos tudomanyos kutatds részese lehet.

A részteviket online tartalmak és nyomtatott kiadvanyok formajaban
folyamatosan tajékoztatjuk a kutatas eredményeirél.

A varandéssag és gyermeknevelés kapcsan izgalmas nemzetkozi
eredményeket is megosztunk majd részvevdéinkkel, honlapunk és
Facebook-oldalunk segitségével.




BOVEBB INFORMACIO

Varjuk kérdéseit:

© info@kohorsz18.hu
www.kohorsz18.hu
+36 1345 6573

() KSH NKI, 1525 Budapest, Pf. 51.

Koszonjiik,
hogy részvételével
tamogatja tudomanyos
kutatasunkat!
Tudjunk meg tobbet
gyermekeinkrol!

Eurépai Unioé
Eurépai Szocialis
Alap
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